
Учебный план образования обучающихся 1доп.- 4 классов (АООП,  1Вариант) 

Внеурочная 

деятельность 

 Число учебных часов в неделю на 

классы 

1 доп. А 1А 2А 3А 4А 

"Разговор о 

важном" 

(Нравственное 

направление) 

1 1 1 1 1 

"Арт- терапия" 

(Социальное 

направление" 

2 2 2 2 2 

 "Азбука 

ппешехода" 

(спортивно-

оздоровительное 

направление) 

1 1 1 1 1 

ВСЕГО: 4 4 4 4 4 

 

Учебный план образования обучающихся  5- 11 классов (АООП,  1Вариант) 

Внеурочная 

деятельность 

 Число учебных часов в неделю на 

классы 

5А 6А 7А 8А 9А 10А 11А 5А 

Декоративно-

прикладное творчество 

"Арт- терапия" 

(Социальное 

направление") 

1 1 1 1 1 1 1 1 

"Разговор  о 

правильном питании" 

(Спортивно- 

оздоровительное  

направление) 

1 1           1 

"Азбука финансовой 

грамотности"                                       

(Социальное  

направление) 

    1 1 1 1 1   

"Азбука 

пешехода"(Социальное 

направление) 

1 1 1 1       1 

"Разговор о важном"( 

Нравственное 

направление) 

1 1 1 1 1 1 1 1 

"Мир 

профессий"(Социальное 

направление) 

        1 1 1   

ВСЕГО: 4 4 4 4 4 4 4 4 

 

 

  



Учебный план образования обучающихся  5- 11 классов (АООП,  1Вариант) 

Внеурочная 

деятельность 

Число учебных часов в неделю на классы 

1 

доп.Б 
1Б 2Б 3Б 4Б 5Б 6Б 7Б 8Б 9Б 10Б 

 «Край мой 

Ульяновский»                            

(Нравственное  

направление) 

1 1 1 1               

"Разговор о 

важном" 

(Нравственное 

направление) 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Декоративно-

прикладное 

творчество "Арт- 

терапия"   

(Социальное 

направление) 

2 2 2 2 1 1           

"Подвижные 

игры"   

(Спортивно-

оздоровительное 

направление) 

        1 1 2 2 2 2 2 

Декоративно-

прикладное 

творчество  

"Творческая 

мастеркая"  

(Общекультурное  

направление) 

            2 2 2 2 2 

"Азбука 

финансовой 

грамотности"                                       

(Социальное  

направление) 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Кулиска»                              

(Общекультурное  

направление) 

1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 

ВСЕГО: 6 6 6 6 6 6 8 8 8 8 8 

 

 

  



 

Учебный план образования обучающихся  с РАС  (Вариант 8.3) 

Внеурочная деятельность Число учебных часов в неделю на классы 

1доп В (1й 

год) 

1В 3 В 4 В 

"Разговор о важном" (Нравственное 

направление) 

1 1 1 1 

"Арт- терапия" (Социальное направление" 2 2 2 2 

 "Азбука ппешехода" (спортивно-

оздоровительное направление) 

1 1 1 1 

ВСЕГО: 4 4 4 4 

 

 

 

Учебный план образования обучающихся  с РАС  (Вариант 8.4) 

Внеурочная деятельность Число учебных часов в неделю на классы 

1 Г  2 Г 3 Г 4 Г 

"Подвижные игры"( социально- 

спортивное направление) 
      1 

 «Край мой Ульяновский»                            

(Нравственное  направление) 
1 1 1   

"Разговор о важном" (Нравственное 

направление) 
1 1 1 1 

Декоративно-прикладное творчество 

"Арт- терапия"   (Социальное 

направление) 

2 2 2 2 

"Азбука финансовой грамотности"  

(Социальное  направление) 
1 1 1 1 

«Кулиска»                              

(Общекультурное  направление) 
1 1 1 1 

ВСЕГО: 6 6 6 6 

 

 


