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Пояснительная записка 
Учебный план дополнительного образования разработан на основе учета интересов обучающихся и профессионального потенциала педагогического коллектива. Учебный план дополнительного образования Областное государственное казённое общеобразовательное учреждение «Школа для обучающихся  с ограниченными возможностями здоровья № 23» (далее - Школа) - нормативный документ, определяющий объем, порядок, содержание изучения и преподавания программ дополнительного образования. 
Общая характеристика учебного плана. 
Учебный план дополнительного образования Школы направлен на обеспечение доступности, эффективности и качества дополнительного образования, создание максимально благоприятных условий для раскрытия природных способностей ребенка, индивидуализации обучения, развития творческого потенциала личности школьников. Учебный план ориентирован на шестидневную рабочую неделю и составлен с учетом социального заказа детей и их родителей (законных представителей) на образовательные услуги, а также с учетом кадрового, программно-методического и материальнотехнического обеспечения образовательного процесса. 
ОГКОУШ №23 в 2024-2025 учебном году реализует программы дополнительного образования следующих художественной направленности: 
1. Адаптированная дополнительная общеобразовательная, общеразвивающая программа  художественной  направленности «Надежда»; 
2. Адаптированная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа для детей с ОВЗ и инвалидностью «Школьный театр «Кулиска» (стартовый уровень) – новые места 2024; 
3. Адаптированная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа для детей с ОВЗ и инвалидностью «Школьный театр «Кулиска» (базовый уровень) новые места 2024; 
4. Адаптированная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа художественной направленности  «Фольклорное пение»   (новые места 2023)

Особенности учебного плана дополнительного образования. 
Специфическими особенностями учебного плана являются: 
· реализация дополнительных  общеобразовательных общеразвивающих программ  для детей от 7 до 18 лет, опора на интеграцию основных и дополнительных образовательных программ, их межпредметный и метапредметный характер; 
· реализация дополнительных общеобразовательных общеразвивающих  программ по художественной направленности; 
· реализация дополнительных общеобразовательных общеразвивающих  программ  для детей с ОВЗ, в том числе состоящих на различных видах профилактического учета. 
Дополнительное образование позволяет: 
· расширить виды деятельности дополнительного образования для наиболее полного удовлетворения интересов и потребностей обучающихся. 
· обеспечить качественные программно-методические, материально-технические, кадровые условия для эффективной работы дополнительного образования условия. 
· формировать в дополнительном образовании микросреду, способствующую качественному, эффективному воспитанию обучающихся. 
Учебный план устанавливает перечень дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ  и объем учебного времени, отводимого на их изучение. 
Учебный план ориентирован на нормативный срок освоения программ от одного до двух лет, в зависимости от учебной программы детского объединения. При формировании учебного плана учитывались нормативы нагрузки обучающихся на занятиях  дополнительного образования. 
Учебный план реализуется на основе выбора учащимися и их родителями детского объединения дополнительного образования. 
Учебный план дополнительного образования детей на 2024-2025 учебный год предполагает занятость в системе дополнительного образования  не менее 30% учащихся школы. Учебный план дополнительного образования Школы является нормативным документом, регламентирующим организацию и содержание образовательного процесса дополнительного образования в школе на всех его ступенях. 
Определяя объем учебной нагрузки обучающихся, учебный план дополнительного образования распределяет время, отводимое на освоение образовательных программ, реализуемых в творческих объединениях. 
 Программы художественной направленности ориентированы на развитие общей и эстетической культуры обучающихся, художественных способностей и склонностей в избранных видах искусства. Все программы имеют ярко выраженный креативный характер, предполагают творческое самовыражение учащихся и творческую импровизацию, развитие коммуникативной культуры. 
Объединяющей характеристикой всех программ художественно-эстетической направленности является их многоуровневость, ориентация на учащихся с различным познавательным, творческим потенциалом. 
Программы подразделяются по видам творчества. 
1) Адаптированная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Надежда» используется в коррекционных целях, играет большую роль в обучении и воспитании детей с нарушением интеллекта по причине своей доступности, комфортности действия. Благодаря занятиям хореографии,  у обучающихся данной категории развиваются мышечная сила, выносливость, скорость реагирования, равновесие, координация и способность ориентироваться в пространстве, укрепляются мышцы рук и ног. Участие  в постановке групповых номеров позволяет детям найти новый способ выражения психоэмоционального состояния через танец. 

2) Адаптированная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Фольклорное пение» направлена на получение навыков и основ эстетического мировоззрения и развития основных социальных навыков у детей с нарушением интеллекта, что можно в дальнейшем активно использовать в любой сфере деятельности. Программа составлена для реализации проекта создания новых мест дополнительного образования в рамках федерального проекта «Успех каждого ребёнка» национального проекта «Образование». Программа: даёт возможность создания ситуации успеха для детей с ограниченными возможностями здоровья через применение индивидуально-дифференцированного подхода в обучении, через творческую деятельность, самовыражение, что позволяет обучающимся справиться с возможными трудностями при выполнении задания, повышает самооценку детей.
Адаптированная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Школьный театр «Кулиска» направлена на создание условий для гармоничного развития личности ребенка через формирование основных компетенций посредством театральной деятельности. Программа направлена на выявление талантливых, творчески активных учащихся и формирование их в детское театральное сообщество. Театрализованная деятельность позволяет ребенку решать проблемные ситуации опосредованно от лица какого-либо персонажа, что позволяет детям легче достигнуть понимания проблем и пути их решения. Театрализованная деятельность позволяет формировать  у детей с нарушением интеллекта опыт социальных навыков поведения, помогает сформировать  у ребёнка чувство раскрепощённости, развивает двигательные навыки,   память, внимание.
Учебный план дополнительного образования позволяет в ходе образовательного процесса качественно решать учебно-воспитательные задачи, дает возможность более полно учитывать индивидуальные интересы, склонности и способности учащихся, способствует самореализации, самоопределению, духовно-нравственному развитию личности, поиску, поддержке и развитию детской творческой одаренности, формированию здорового образа жизни. 
	Учебный предмет 
	Период освоения 
(лет) 
	Количество часов в неделю 
	Кол-во групп  
	Количество учебных часов в 
год 

	
	Художественная  направленность 
	

	1.АДООП «Надежда»
	1
	2 
	2
	72

	2. АДООП «Фольклорное пение»
	2
	2 
	5
	72

	3. АДООП «Школьный театр «Кулиска» (стартовый уровень)
	1
	2 
	4
	72

	4. АДООП «Школьный театр «Кулиска» (базовый уровень)
	1
	4
	2
	144


Информация о кадровом  обеспечении системы дополнительного образования   2024-2025 учебном году
	№ 
	Учебный предмет  
	ФИО, должность 
	Образование 
	Категория 
	Условия 

привлечения к 

деятельности 
	Нагрузка 

(часов в неделю 

	1 
	АДООП «Надежда»
	Щавлева А.Н.
	Высшее  
	высшая 
	штатный 
	4

	2 
	АДООП «Фольклорное пение»
	Романова Н.Н.
	Высшее 
	высшая 
	штатный 
	10

	3 
	АДООП «Школьный театр «Кулиска» (стартовый уровень)
	Волоскова Л.Б.
	Высшее 
	первая 
	штатный 
	8

	4 
	АДООП «Школьный театр «Кулиска» (базовый уровень)
	Щавлева А.Н.
	Высшее 
	высшая 
	штатный 
	8 


Обеспечение программ дополнительного образования Школы  методическими видами продукции, современными  педагогическими  и информационными технологиями, включая  групповые и индивидуальные методы обучения,  описание выбора методов обучения, форм проведения занятий и технологий их реализации, форм подведения итогов по разделам, темам, педагогического инструментария оценки результативности программы (критерии и показатели результативности, технологии отслеживания результатов) является необходимым условием реализации образовательной программы  дополнительного образования.  
Оценочные материалы позволяют определить достижение обучающимися школы планируемых результатов.  Образовательная  программа  дополнительного образования Школы содержит оценочные и методические материалы (Приложение  «Рабочие программы  дополнительных образовательных программ») 
Календарный учебный график  
Продолжительность и календарные периоды учебного года 
· Дата начала учебного года: 2 сентября 2024 года. 
· Дата окончания учебных занятий: 30 мая 2025 года.  
· Продолжительность учебного года:  36 недель
Периоды образовательной деятельности 
	Учебный период 
	                            Дата
	Каникулы
	Количество

недель

(с каникулами)

	
	Начало
	Окончание
	Продолжительнсть
	

	1 Триместр  
	02.09.2024
	15.11.2024 
	07.09.24 – 13.09.24

18.11.24 – 24.11.24
	12

	2  Триместр
	25.11.2024 
	14.02.2025 
	30.12.24 – 08.01.25

17.02.25 – 23.02.25
	11

	3 Триместр
	24.02.2025 
	30.05.2025 
	07.04.25 – 13.04.25

с 31.05.25 летние каникулы
	13


